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“El amor es el camino”
Sesion 1: Capitulos 1 & 2

con Canon Melissa McCarthy

Capitulo 1 - ;Qué es esa cosa a la que llamamos amor?

El Obispo Curry describe las diferentes dimensiones que la palabra en inglés amor contiene y
como la palabra agape - el amor que ve afuera de si mismo - es fundamental en la forma en
que Dios nos cred y cobmo somos llamados a estar en relacion con Dios y con nuestro préjimo.
El cuenta las historias de Fannie Lou Hamer, Frances Perkins y Meghan Finn quienes vivieron el
amor agape en el mundo a través del servir a otros -y le Ilama al amor “el GPS de Dios para
vivir."

Capitulo 2 - Buscando a Dios

En el capitulo 2 el Obispo Curry comienza haciendo la pregunta “;De qué manera encuentro el
amor de Dios?” Nos cuenta su propia historia familiar - la historia de cuando él pierde a su
madre a una corta edad y cdmo el amor de su abuela y de la comunidad que les rode6 pudo
sustentarlos y apoyarlos durante su dolor. Le recuerda al lector que “el comprender que el
amor nunca se acaba no borra el dolor” y también comparte historias de cdmo podemos “hacer
amor” al construir una comunidad de amor.

Capitulo uno - Pg. 14 -16

Muchos idiomas tienen diferentes palabras para el amor para abarcar todos los diferentes tipos
y dimensiones. Las tres palabras mas frecuentemente usadas en griego koiné, el lenguaje del
Nuevo Testamento, son eros, filia y agape. Eros es amor romantico o sexual. Nuestra palabra en
inglés erdtico viene de ese término. El Dia de San Valentin tiene todo que ver con eros. Filia trata
del amor fraternal y es por eso que a Filadelfia se le llama la Ciudad del Amor Fraternal. Y
finalmente, tenemos a dgape, que es el amor por el préjimo - un amor sacrificial que busca
hacer el bien y busca el beneficio de los demas, de la sociedad, del mundo.

Desafortunadamente en inglés solo tenemos una palabra, love, para abarcar desde telenovelas
a la Madre Teresa. Y es por eso que todas las diferentes dimensiones y matices sean revuelto y
se han hecho confusas, lo que ha llevado a obscurecer el verdadero poder del amor de
promover un mundo mejor. El amor dgape, ese amor que busca afuera de si mismo, ese es el
amor en el que yo estoy interesado.



Es posible que no haya escuchado antes esa palabra griega, pero sin duda ha experimentado
ese amor agape. Piense en alguna persona que haya impactado su vida para bien. Alguien
gue haya estado en solidaridad con usted, que lo haya empujado a salir adelante, que haya
creido en usted, quizas hasta se haya sacrificado por usted. Lo mas posible es que no lo
hayan hecho porque les beneficiara a ellos. Lo estaban haciendo porque usted les
importaba. Porque querian lo mejor de la vida para usted.

El amar es un compromiso firme de actuar para el beneficio de alguien que no sea usted.
Puede que sea personal o politico, individual o de comunidad, intimo o publico. El amor no
debera ser segregado a los limites privados o personales de la vida. El amor, como lo he
leido en la Biblia es omnipresente. Afecta a todos los aspectos de la vida.

Un pasaje frecuentemente usado en el Nuevo Testamento dice, “Pues Dios amd tanto al
mundo, que dio a su Hijo unico.” La palabra griega utilizada por el escritor en el Nuevo
Testamento fue la palabra amor dgape. Y la palabra griega usada para referirse al mundo es
Kosmos, pero lo que realmente quiere decir es “todo” - todo lo que es. A Kosmos es lo que se
refiere ese himno cuando habla que, “Dios tiene a todo el mundo en sus manos.”

Dios amo tanto al mundo que “dio”. Dios dio. Dios no tomd. Dios dio. Eso es agape. Eso es
amar. Y ese tipo de amor es el camino que nos lleva al corazén de Dios, al corazédn de nuestro
préjimo. Es el camino a un mundo nuevo que se vea un poco mas como el suefio de Dios
para nosotros y toda la creacion, aquello de lo que Dante llamé como “el amor que mueve el
sol y las estrellas.”

Preguntas para discutir en grupo o individualmente
¢De qué manera entiende usted el amor dgape?

¢De qué forma reconoce si sus acciones son actos de amor o son actos de transaccion?



“El amor es el camino”
Sesion 2: Capitulos 3 & 4

con Rev Antonio Gallardo

En el capitulo 3, el obispo Curry cuenta como su abuela y sus antepasados "la hicieron" con
lo que tenian, ya sea en la cocina o en su fe. Tomaron lo poco y lo hicieron mucho, él dice,
"eso es un milagro. Eso es tomar algo viejo y hacer algo nuevo". El obispo Curry nos da la
receta para hacerla, los ingredientes son tradicion, imaginacién y Dios.

En el capitulo 4, el obispo Curry habla de personas que se atrevieron a sofiar con otra
realidad y del poder de los suefios, especialmente en los tiempos mas oscuros. Nos
recuerda: "En la oscuridad de la medianoche, muchos perdieron de vista la vision del amor".
Aqui es donde la fe importa, el amor es mas grande, y estamos llamados a sofiar. ;Puede
esto funcionar? el pregunta y le han preguntado, si, si tenemos valor, fe y amo.

Historia 1, pagina 51

“Para mi, la respuesta comienza en la cocina de mi abuela. Me senté tantas veces en la mesa
de Formica, viendo a mi abuela trabajar, hablando con ella, escuchandola, comiendo. En el
ojo de mi mente y corazon puedo verla alli ahora. Su delantal favorito como un uniforme que
habia sido usado en muchas batallas, deslizandose de un hombro. Pelo gris con un mofio
perfecto. Esta enjuagando los vegetales, tirando la arena. Corta y corta. Esta cortando los
guisantes y, cerca del Aflo Nuevo, enjuagando los intestinos. (Si la verdad se debe decir, al
menos en esos dias, si alguien estaba limpiando intestinos, no te quedabas por mucho
tiempo). Mientras trabajaba, lo que fuera que estuviera cocinando, horneando o preparando,
nos contaba historias.”

Preguntas:
Cuando escuchas esta historia, ;quién te viene a la menta como una persona que, compartiendo
tiempo contigo, establecio los cimientos sobre los cuales has construido tu vida espiritual?

El obispo Curry comparte que “el hacerla” es tomar poco y hacer mucho, algo asi como "si la vida
te da limones, sélo has limonada”. Cuanto de tu tiempo y energia en los ultimos cuatro afios (y
especialmente desde que Covid-19 comenzd) ha gastado en tratar de "hacerla". ;Cémo te sientes
al respecto, cansado (a), abrumado (a), frustrado (a)?

El obispo Curry dice que cuando hacemos a Dios parte de la realidad de la vida y del vivir a través
de la oracion, algo cambia para bien. ;Cémo incorporas a Dios en la realidad de tu vida y tu vivir
en tus practicas de oracion? ;Hay algo que cambiarias, agregarias o reemplazarias en tu vida de
oracion?



Historia 2, pagina 90-91

“Esa es la pregunta del millon de délares: ;co6mo mantenemos nuestros corazones y nuestras
acciones amando, y nuestros suefios vividos, a medida que se acerca la medianoche? Lo
hacemos de la misma manera que lo hicieron nuestros héroes. Personas como Martin Luther
King, Desmond Tutu y Gandhi parecen ser sobrehumanas, nacidas en su grandeza. Pero
Martin también era mortal, tenia fallas y pecaba Gandhi era mortal, tenia fallas y pecaba.
Desmond es mortal, tenia fallas y peca. Lo que significa la palabra pecado es "egoismo". Asi
que mientras que todos somos capaces de amar, somos igualmente capaces de pecar.

Dado que estos lideres eran tan humanos como el resto de nosotros, tal vez no nacieron de
manera diferente, sino que vivieron de manera diferente. Trabajaron mas duro y por mas
tiempo en su compromiso con el amor. Valor, fe, amor - jtodo esto debe ser cultivado! Para
que el amor sobreviva cuando los suefios se retrasan, debe practicarse dia tras dia. Y al final,
vivir el camino del amor requiere lo que el doctor King llamo la "compafia césmica". Cuando
esta oscuro en la tierra, Dios es el que susurra: ‘Di, déjame hablarte de este suefio...”

Preguntas:

El obispo Curry dice: "Los suefios son visiones del amor". Estamos llamados a sofiar otra realidad,
el suefio de Dios. ;Cuanto has sofiado en los ultimos cuatro afios viviendo aqui en los Estados
Unidos? ;Cudnto has sofiado durante la pandemia del Covid-19?

El difunto senador Robert F. Kennedy dijo: "Algunos ven las cosas como son y preguntan, ;por qQué?
Yo suefio cosas que nunca fueron y me pregunto, ;por qué no?” El obispo Curry dice que esta es "la
forma dificil del amor". ;Qué tan fdcil, o dificil, es para ti sofiar con un mejor pais, un mundo
mejor? ;por qué?

Cuando las personas de amor sufren grandes reveses en su lucha por un mundo mejor, pueden
decir "al infierno con el amor. ;Ves lo que te trae?” El pueblo de Venezuela ha estado atrapado por
mads de 20 afios bajo un gobierno que en la busqueda de la "igualdad" les ha robado sus suefios,
su libertad e incluso las elecciones presidenciales. ;Qué les dirias a ellos para que sigan amando,
cuando su pais parece estar yendo en el sentido contrario?



“El amor es el camino”
Sesion 3: Capitulos 5,6 & 7

con Dean Gary Hall

En el Capitulo 5 el Obispo Curry se centra en como el amor propio, y ser fiel a tu propio
corazén, pueden abrir la puerta del corazén de los demas. El obispo Curry reflexiona sobre
como el llegar a ser nosotros mismos y amarnos profundamente (viéndonos a nosotros
mismos como hechos a imagen de un Dios amoroso) es descubierto en el proceso de tomar
decisiones dificiles en la vida. La decisién de John Coltrane de sanar de una vida de adicciéon a
las drogas, la decisidon del obispo Harris de ser radicalmente su verdadero yo frente al rechazoy
la opresidén, y en Ultima instancia la decisién del obispo Curry de ser plenamente él mismo
como sacerdote, obispo presidente y predicador en la boda real, son todos ejemplos de
personas que tomando la decisién de vivir en su verdadero yo, liberandose para amar
verdaderamente a los demas.

En el Capitulo 6, el obispo Curry discute que la obra del amor y la naturaleza del progreso es
una lucha. El aceptar que el progreso de amar y edificar el reino de Dios es una lucha, puede
ser dificil. El obispo Curry reflexiona sobre cémo la lucha por el racismo sistémico en Lincoln
Heights, OH y su trabajo alli cambiaron la forma en que el entendia el progreso y la accion
centrada en amor. La accién colectiva debe basarse en el amor, y la creacién de la capacidad
comunitaria puede aumentar nuestra fuerza y determinacién para hacer nuestra parte en la
lucha. La esperanza, dice él, viene de lugares sorprendentes. No podemos hacer todo, pero
podemos hacer nuestra parte y hacerlo con todo nuestro corazon.

En el Capitulo 7, "No dejes a nadie atras", el obispo Curry presenta el principio de Martin Buber
de Yo-Tu, viendo a cada persona como un individuo sagrado. Cuando vemos a los demas de
esta manera, reconociéndolos plenamente, podemos llegar a ser una iglesia que existe
principalmente para aquellos que estan fuera de ella.

Primera historia:

En el capitulo 5, el obispo Curry cuenta la historia de la noche en la universidad cuando tomé a
un amigo con una mala reaccién a las drogas a la enfermeria. "A la mafiana siguiente, mi amigo
claramente iba a estar bien, pero algo habia cambiado para mi.

Una noche que comenzé conmigo bailando mis pies en una fiesta termind conmigo de rodillas
hablando con Dios. ... Esa noche, con mi amigo en la enfermeria, mi mundo se vio sacudido
por algo que no vi venir. Me partié en dos, si asi lo queremos entender. Vulnerable.... De
rodillas, senti a Dios, de quien la Biblia dice que es amor.”



Preguntas:

Amarse a si mismo, dice el obispo Curry, es un equilibrio necesario en el mandamiento de amar a
Dios, al préjimo y a si mismo. (p.96) ;Como sabemos cudndo hemos alcanzado el equilibrio del amor
propio? ;Cudles son las formas en que encuentras el amor por ti mismo? ;Como se siente tu cuerpo
cuando estds en equilibrio con el amor de Dios, el préjimo y el amor propio.

El obispo Curry dice que cuando se enfrentd a decisiones dificiles, él se dio cuenta que, "si sentia la
presencia de Dios, era mds como un programa de computadora que se ejecutaba en el trasfondo.
Estd ahi'y tiene un efecto, pero no requiere tu atencion inmediata”. Con tantas cosas requiriendo
nuestra atencion en estos dias, ;como prestas atencion a Dios en tu vida diaria? ;Necesita Dios tu
atencién inmediata?

Segunda historia:

En el Capitulo 6, el obispo Curry relata su tiempo como rector de St. Simon's en Lincoln Heights,
Ohio, un pobre suburbio negro de Cincinnati con una serie de problemas urbanos. Junto con
colegas del clero (blancos) en los suburbios alrrededor el obispo Curry tuvo su primera prueba
de colaboracion con otros:

"Eso arrancd mi primera experiencia real de formar parte del equipo de liderazgo que busca
organizar una comunidad. Como dice el dicho africano, 'Muévete solo y te moveras rapido, llega
lejos juntos'. No nos movemos rapido. Reunir a las cuatro comunidades religiosasy a la
comunidad de Lincoln Heights fue un trabajo duro. Nadie sélo tenia soluciones. Todo el mundo
tenia ideas y esperanzas. Pero descubrir las necesidades que juntos estabamos siendo llamados
a abordar tomé tiempo: escuchar, aprender, compartir y orar".

Preguntas:

El obispo Curry dice que "el viaje siempre es una lucha". Cuando escuchas esto, ;como te sientes?
¢Cudl es tu relacion con el consuelo y como el aceptar que el viaje es siempre una lucha que desafia el
nivel de comodidad en tu vida ahora?

El obispo Curry dice que nuestro trabajo es hacer nuestro trabajo... no podemos asumir todas las
partes de la lucha, pero debemos hacer nuestra parte. Cuando consideras el racismo sistémico, y
nuestro llamado a construir el reino de Dios, La Comunidad Amada, ;cudl es tu parte? ;Te sientes
equipado para hacer tu trabajo?



Historia 3:

En el capitulo 7, el obispo Curry describe su experiencia universitaria de leer Yo-Tu de Martin
Buber. "En la universidad lei un libro llamado Yo y Tu por el rabino judio y existencialista Martin
Buber. .. Escribié que hay dos maneras posibles en que podemos relacionarnos con el mundo
gue nos rodea: Yo-Eso y Yo-Tu. Relacionarse con otras personas como “eso”y tu te convierte
en el ser Supremo. .. Yo-Tu es diferente. Reconoces al otro(a)como un sujeto activo, un espiritu
humano cuya verdad sé6lo puede entenderse a través de una relacién. No puedes ser duefio
de un Tu. No se puede estereotipar un Tu. No puedes ignorar un Tu. No puedes echar a la
basuraaun Tu. "Toda la vida real se reine", escribié Buber.

Preguntas:

El obispo Curry presenta la ensefianza de Martin Buber de Yo-Eso y Yo-Tu. Es facil para nosotros ver
a los demds como "eso", una caricatura u objeto, pero estamos llamados a ver a otras personas
como "Tu", con toda dignidad y santidad. ;Alguna vez has tenido la experiencia de considerar a
alguien como "Yo-Eso", y de que esa relacion se transforme en "Yo-Tu"? ;Qué paso que te ayudo a
verlos de manera diferente?

¢Coémo vive tu comunidad de fe la vision de William Temple de una organizacion que existe por el
bien de quienes estan fuera de ella?



“El amor es el camino”
Sesion 4: Capitulos 8,9 & 10

con Missioner Gabriel Vasquez-Reyes

Capitulo 8 - Cuando el Espiritu te Rehace

Habra momentos en los que el GPS de Dios les apunta en una direccién que incomoda a otras
personas. Y puede que le incomode a usted también. La evolucion de aquellas creencias
sostenidas durante un largo tiempo, pueden ser como un terremoto espiritual que hace que el
suelo debajo de nuestros pies se sacuda; que las mismas lineas de falla de nuestra identidad
cambien buscando reacomodarse. Pero si podemos salir adelante, encontraremos un premio:
no es un caminar facil, pero es una probadita de lo que la Biblia llama “la paz que sobrepasa
todo entendimiento” - la paz de saber que estamos viviendo el camino del amor sin
contradiccion.

Preguntas:

¢Hay “creencias sostenidas durante mucho tiempo” que has cuestionado en algun momento de tu
camino espiritual?

La cita “El tener valor es estar muerto del miedo, pero aun asi seguir adelante” es una cita que el
Obispo Curry ensalza. ;De qué manera resuena contigo?

“Mi unico desafio fue aprender a recibir enojo y no reaccionar dandolo de regreso.” ;Y este es acaso
también un desafio para ti? ;Cémo te va con eso?

Capitulo 9 - El verdadero E Pluribus Unum

El Obispo Curry empieza este capitulo con la siguiente pregunta: “;Debo amar aun a mi
enemigo?”’ Y “;Cémo hacemos de muchos uno, sin eliminar a alguien?” Y luego continua
diciendo: “Ese no es solamente el desafio de la iglesia. Es el desafio de nuestra nacion. Es el
desafio del mundo entero. ;Cémo podemos caminar juntos como hermanos y hermanas
unidos por valores antiguos y venerados sabiendo que también tendremos grandes diferencias
y desacuerdos?

Necesitamos e pluribus unum ahora mas que nunca porque si no trabajamos juntos esto
resultara en algo que va en contra del interés de todos. Los problemas de gran escala que
como seres humanos enfrentamos no seran resueltos por medio del aislamiento mientras que
apuntamos y agitamos nuestros dedos en contra de los demas. Asi no nos podemos alejar de
la pesadilla y acercarnos al suefio. El planeta esta sufriendo, y si no lo sanamos, sufriremos el
fuerte impacto - algunos mas que otros - pero al final de cuentas lo sufriremos todos. Ya que
estamos en esto juntos.



Preguntas:

El Obispo Curry escribid estas palabras antes de saber lo que COVID19 era. ;De qué manera
resuenan ahora mientras luchamos juntos para vencer esta pandemia global?

¢Cudles son los instrumentos, conocimientos o recursos que ha visto o utilizado que le han
ayudado a superar las diferencias que nos desafian?

¢Cudles son algunos pasos que podemos tomar juntos que nos alejen de la pesadilla y nos
acerquen al suefio?

Capitulo 10 - El Gran Renacimiento de las Relaciones

El Capitulo 10 inicia con otra pregunta: ;Como puede el amor superar aquello que nos divide
y sacarnos juntos adelante? El Obispo Curry escribe: “Para todos aquellos que sienten que
Sus voces no son escuchadas, que son ignorados, y que se encuentran asediados, estas
divisiones son particularmente dolorosas y reales. Fuerzas poderosas explotan ese dolory es
asi como ahora nos encontramos: Forjados por radicalismo. Desconfiados. Golpeandose los
rostros los unos a los otros de muchas maneras. Y, sobre todo, poniendo en duda nuestro
futuro en comun.

Hay una cosa de la que todos podemos estar seguros: sea lo que sea que el futuro traiga
sera un futuro compartido. Viviremos juntos como familia 0 moriremos como tontos. Pero
Dios no ha terminado con nosotros. El amor no se ha ido de esta tierra, hay muchos de
nosotros que estamos listos para seguir adelante alzando nuestra voz al unisono y diciendo
“iYa no mas! Escogemos el amor. Escogemos la comunidad.”

Pero para llegar a ese punto, tenemos mucho trabajo que hacer. Necesitamos sanar. Sin
sanar, aquellas afirmaciones de unidad no se sentiran sinceras. Necesitamos historias de
sanacion - pero deben ser auténticas. Y eso lleva tiempo.

Preguntas:

¢Cudles son las historias de sanacion que necesitamos escuchar y contar en nuestras iglesias, en
nuestra didcesis, en nuestras comunidades y en nuestra nacion?

¢(Cémo podemos trabajar juntos para ser agentes de cambio de la clase de amor a la que el
Obispo Curry nos estd llamando?



“El amor es el camino”

Sesion 5: Capitulos 11 & 12
con Obispso John H. Taylor

Capitulo 11 - El camino ain mas excelente

El Obispo Curry inicia el capitulo describiendo su trabajo con el evangelizador progresista
Jim Wallis y con otros al lanzar el movimiento de reclamar a Jesus y concluye con un
recuento de su tan famosa vigilia de oracion en Washington en mayo del 2018 (favor de ver
el enlace a la columna en inglés de E. J. Dionne). El plantea este desafio: "¢Cémo seguimos
el camino del amor cuando se trata de politica?” Desafiado por su personal a decir algo
sobre las elecciones del 2016 sin ser partidista, él se torna a los primeros principios: La
regla de oroy el libro de Robert Fulghum, Todo lo que necesito saber lo aprendi en el Kinder.
Y ofrece tres pasos para un dialogo politico constructivo: Identificar valores en comun,
describir cdmo tu narrativa personal te ha guiado a ellos, ponerlos en practica con desafio
actuales y disefiar un camino para seguir adelante.

Historia #1

Como Obispo de Carolina del Norte, Michael y otros lideres de la iglesia hicieron presién en
contra de una legislacion estatal que hubiera reducido las protecciones para los
trabajadores migrantes. “Los resultados no fueron perfectos, pero fueron una mejora sobre
lo que pudo haber sido...Habia un delegado en particular quien habia, al pasar el tiempo,
suavizado su perspectiva con respecto a la inmigracion”.

Preguntas para Discusion:

¢Si fueras parte de un grupo de cinco personas que creen que las elecciones del 2020 fueron
honestas, de qué manera pondrias en prdctica los principios del Obispo Curry para sostener una
conversacion con cinco personas que creen que la eleccion fue un fraude?

¢Has alguna vez experimentado lo que los expertos en sistemas familiares llaman un corte
emocional debido a la politica? ;Has sido alguna vez excluido? ;Has alguna vez excluido a
alguien? Mirando atras, ;te hubiesen ayudado los principios y prdcticas del Obispo Curry,
especialmente la de escuchar de manera atenta las narrativas personales de otros?

¢De qué manera la historia del traficante de drogas a quien Michael bautizd, y quye leimos en el
capitulo 7, se acomoda al capitulo 112

¢Cuando no es suficiente el hacer un cambio incremental? ;Cudndo no es suficiente el amor?
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Capitulo 12 - Esperanza, Ayuda, y Sanacién

El Obispo Curry termina llevandonos a la cima de la montafia - de manera literal al principio,
mientras describe un vistazo del avion del Monte Kilimanjaro. Luego describe otras experiencias
de estar en la cima de la montafa, incluyendo un retiro en Kanuga con personas sufriendo de
VIH-SIDA y un encuentro con un hombre quien habia sido guiado lejos de una expresion de
cristianismo téxico por una parroquia episcopal que le dio la bienvenida.

Historia #2

“La enfermedad y el sufrimiento ocasionaron nuestro encuentro en Kanuga. Pero fue el amor el
que nos levant6 y nos unié. En el servicio de sanacién en donde yo di mi sermén, el calor salia e
irradiaba de cada persona en ese lugar. Podiamos sentir una energia que no era la nuestra, sino
era el mismo espiritu de Dios que llenaba ese lugar. Por un momento, se cayeron nuestros egos,
y con ellos también nuestras diferencias. Nos experimentamos uno al otro como almas amigas,
libres, plenas y amadas. Nos encontrabamos en la cima de la montafia”.

Preguntas para discusion:

Si usted quiere, comparta un momento en el que se sintié en la cima de la montafia. ;Cémo
describiria la fuente de poder y paz que experimento?

Nuestros momentos de estar en la cima de la montafia son preciosos y gozamos tanto del calor del
compafierismo y del apoyo mutuo en comunidad, que nos preguntamos a veces porque las personas
buscan la manera de no experimentarlo. ;Qué tipo de obstdculos pone el mundo en nuestro camino?
¢Qué tipo de obstaculos ponemos nosotros mismos en el camino de las demds personas?

El Obispo Curry escribe, “Yo creo que la mayoria de nosotros somos capaces de hacer bondades y nos
vemos inclinados al altruismo, si se nos da la oportunidad.” ;Estan ustedes de acuerdo?
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